Sokrates sa pred svojou popravou stal autorom citatu “Nepreskumany zivot nie je
hodny Zitia.” (Platon - Obrana Sokratova, 38a)'. Sokrates, pravdepodobne
najuznavanejSi anticky filozof, bol ¢lovekom, ktory rad “slovickaril”. Velmi si zakladal na
definiciach, kedZe ich povazoval za kltiCové pri pravom pochopeni sveta?. Preto je
podstatné pri pochopeni tohto citatu vediet, ¢o je preskumany Zivot.

Za preskumany Zzivot Sokrates povazoval Zzivot plny cnosti®. Pri iterativnom
hladani definicii vSak €lovek narazi na fakt, Ze cnost definovalo mnoho vyznamnych
filozofov, priom sa tieto definicie obCas diametralne liSia. Vo svojom jadre so
Sokratovou myslienkou ako celkom nesuhlasim. Konkrétne Sokratova definicia
cnostného Zivota je zaloZzena na snahe dosiahnut’ o mozno najlepSie poznanie seba a
sveta ako takého*.

Predpokladajme, ze ja, Luka$ Obermajer, zachranujem Steniatka. Denne
zachranim vela Steniatok z horiacich domov, z domovov, kde su tieto Steniatka tyrané.
Ak som den ¢o den zodpovedny za zachranu desiatok Steniatok, nezijem snad cnostny
zivot? Podla Sokrata nie. Pri zachranovani Steniatok sa malokedy zaoberam
premyslanim nad elementarnymi otazkami zivota, smrti a existencie. Podla dneSného
ponimania moralky, ale aj napriklad podla Aristotelovej etiky Nikomachovej®, jedného z
najuznavanejsSich filozofickych diel v histdrii ludstva, vSak cnostny Zivot naozaj zZijem.
Pre€o by som mal teda sudit hodnotu svojho Zivota podla Sokrata?

Je vSak potrebné sa na vec pozriet’ z viacerych uhlov pohfadu, ak chceme zaujat
naozaj objektivne stanovisko. PoloZil by som preto otazku, aky je ultimatny ciel
existencie fudstva. Na tuto otazku nepozname definitivnu objektivhu odpoved, aj ked sa
nou zaoberame uz celé milénia. Vidime vSak, Ze vSetky Zivé organizmy su inherentne
vyvinuté na to, aby stale zvySovali svoju populaciu, vratane fudi. Mame, alebo aspon

chceme mat obledenie, strechu nad hlavou, instinktivne sa chceme mat dobre a
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prosperovat. ZvySujeme ochranu seba, svoje pohodlie, a to prostrednictvom rozvoja
kultary, zakona Ci vedy. Ked sa Clovek zamysli, uvidi, Ze tento masivny ekosystém,
ktory neovlada nikto, no kazdy zaroven, je stavany na to, aby nas, ludi, bolo ¢oraz viac.
Zamysla sa nad tymto bezny Clovek? Skor nie. Je vSak Clovek vzdy prospesnou
suCastou tejto entity? Zvazme celkom zrejmy predpoklad, Ze prospesSna sucast takej
entity je prvok, ktory napomaha priblizit sa k dosiahnutiu ciefa entity. Zavedme si preto
pojem megasystém®. Ciefom megasystému je od prirody a vobec definicie Zivota
zvacsit populaciu, bez ohfadu na to, €i si toho su megasystém alebo jeho prvky vedomi
alebo nie. Preto bez ohfadu na to, i prvok megasystém schvaluje alebo nie, uz len
svojou existenciou mu inherentne napomaha.

Ako dovod Sokratovho postoja daného jeho vyrokom by som z méjho osobného
subjektivneho hfadiska urcil motivaciu rozvinut megasystém, kedze celkom zrejme sa
da z jeho myslienok vygitat tizba po rozvoji a prehibeni bytia civilizacie. Keby kazdy
jeden &lovek napifial Sokratovu definiciu cnostného Zivota, teda vzneSene by rozvijal
sebapoznanie, konanie vyhradne len Sfachetnych Cinov Ci povolani, megasystém by
zlyhal. Sokratova definicia cnosti v sebe totiz implicitne zahfiia maximalne odovzdanie
sa takémuto spbsobu zivota. Maximalne odovzdanie sa by vSak vyzadovalo celozivotné
odovzdanie sa. Kam by sa ale svet dostal, keby naozaj kazdy napifial tuto viziu cnosti?
Keby kazdy élovek napinal Sokratovu viziu, vela z nich by teoreticky ani vébec nemalo
zit.

Predsa ale napinaju Sokratovu tiZbu po civilizaénom rozvoji svojou existenciou!
Ludska existencia, respektive jej vznik a trvanie, podmieriuje civilizacny rozvoj, kfucovy
pre zitie cnostného Zzivota podla Sokrata. A kedZe civilizaény rozvoj je rozvoj
megasystému, napomaha mu to dosiahnut svoj ciel - zvacsit ludsku populaciu.
Odpoved na otazku, Ci je kazdy ¢lovek prospeSnou sucastou tejto entity, sa teda javi
byt kladna.

6 Komentar autora: megasystém (podstatné meno): Mechanizmus ¢i systém zahrriujuci celok fudskej
civilizacie, existencie a v8etky jeho vnutorné mechanizmy. Pod pojmom prvok megasystému sa mysli
individualna osoba.



Je to ale konzistentne naozaj tak? To urcite nie. Prikladom su sériovi vrahovia,
dekadentné Statne zriadenia & mocni diktatori, ktori tieto zriadenia ovladali, ktori
sposobili mnozstvo umrti, ktoré sa uz nemeria na jednotlivcov, ale na tisicky, ak nie
priam miliony. Je pravda, Ze tito ludia, €i uz umyselne alebo nie, sposobili aj istu mieru
dobra, ktoré sa neda aj cez ich zloCiny zapriet. Exempli gratia, Adolf Hitler postauvil
nemecku ekonomiku na nohy po prvej svetovej vojne a zabezpecil nespoCetnému
mnozstvu ludi dbstojné Zivoty a podmienky, pri ktorych sa mohli (aj ked v ramci
extrémne striktnych medzi) venovat sebarozvoju a Zivotu. Robi to z neho cnostného
Cloveka? Jednoznacne nie. Stav, v ktorom sa vtedajSie Nemecko nachadzalo bol
hiboko dekadentny, a to nielen kvéli neopisatefne hrézostraSnym zloCinom proti
[udskosti, ktoré sa tam diali. Umelo ni€il geneticku variabilitu populacie, odstrarioval
mnohé pozitivne multikulturne prvky z jeho ultranacionalisticky idealizovanej rise a
postupne zhorSoval vSeobecnu Zivotnu urovenn pod vplyvom zvySovania totalitnej
charakteristiky ovladania Statu.

Ponuka sa ale otazka, & sa aj nepriame napifianie cnostného Zivota pre inych
svojou existenciou da povazovat za plnenie cnostného Zivota. Priamo z Obrany
Sokratovej sa toto da len tazko vycitat, kedZze hlbSie definovanie pojmu
nepreskimaného zivota som v diele nenaSiel. Opat teda sa musim odvolat na definiciu
cnosti, a to od slova do slova, ako bola nastolena Sokratom.

To v8ak nie je jednoduché. Uz uvedena definicia cnosti je jedna z mnohych
moznych exaktnych interpretacii toho, ¢o Sokrates skutoCne povedal. Faktom je, Ze
Obrana Sokratova bola napisana Platonom. To, €i Platon prepisoval Sokrata doslovne,
je teda skor nepravdepodobné, kedZze v ¢ase dokoncenia diela bol Sokrates uz mitvy’,
teda nemal ako spisy potvrdit, nehovoriac o tom, Ze Sokrates bol velkym odporcom
pisaného slova a neschvaloval akékolvek spisanie jeho vedomosti. Sam nevydal ani
jedno dielo a prakticky vSetky spisy o riom vysli az po jeho smrti 8. Toto odvetvie sa teda

zda byt akousi slepou ulickou.
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8 J.S. McClelland: “A History of Western Political Thought”, strana 19, Psychology Press 1996, ISBN
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Tu prichadza do hry Leibnizova filozofia. Osobne preferujem Leibnizov pohlad na
tuto problematiku, ktory je podfa mdjho subjektivneho usudku moralne hodnotnejsi, ale
aj objektivne lepSie zdokumentovany. Podfa Leibnizovej etiky je cnost zvykom Zit podla
mudrosti®. Tym vS8ak okamZite nastava otazka definicie mudrosti. Madrost’ je, podla
Leibniza, veda dosiahnutia $tastia. Stastie je konstantny stav schopnosti citit’ poteSenie,
no zaroven s moznostou sa utiahnut’ do stavu racionalnej reflexie bez opojnosti z pocitu
poteSenia'®.

Je tieZz dolezité vyvratit potencialnu prezumpciu individualneho Stastia na ukor
inych. Leibnizova etika vSak elegantne pokryva aj tuto problematiku. Mudrost' totiz
podla jeho tedrie plynie z viacerych vplyvov, medzi ktoré neoddelitelne patri uprimna
tuzba po poznani, fungovani sveta, a poznani o fungovani sveta, kde sa osoba snazi
tieto aspekty bytia aktivne prijat a rozvijat. Toto je vSak bez lasky vocCi inym a podpory
ich Stastia nedosiahnutelné. Nastava preto stav, v ktorom prosperuje ako individualna
osoba, tak aj megasystém a to v harmoénii medzi racionalnym a iracionalnym.

Je teda osoba, ktora nezije cnostne podla Sokratovej-Leibnizovej tedrie, teda Zije
Sokratovou definiciou nepreskumaného Zivota, nehodna Zitia? Nie. Podla Sokrata aj
Leibniza je cnost naucitelna' '2. Aj necnostny ¢lovek sa moze naucit byt cnostnym, a je
cnostné cnost irit. Zijem ja dokonale cnostnym Zivotom, Zivotom preskimanym? Ur&ite
nie. Preskumany zivot je nelahké dosiahnut. Ale je cnostné sa snazit cnost a

preskumanie zivota dosiahnut. A o to sa jednoznacne snazim.
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